
レジスタンストレーニング

WEBセミナーのご案内
評価はリハビリの“現在地と進む方向”を示すコンパス

■日　時：2026 年 6 月 17 日（水）
18 時 30 分～ 19 時 30 分

■締　切：2026 年 6 月 15 日（月）
■形　式：オンライン（Zoom）
■参加費：無料（事前登録制）
■対　象：医療・介護従事者

こんなお悩みありませんか？
・トレーニングの効果を数値で説明できない
・評価が感覚的になってしまう
・患者さんの納得感・継続率が伸びない…etc

■セミナー内容
・レジスタンストレーニングの基礎
・評価→トレーニング→再評価の重要性
・臨床現場での活用ポイント
・デモンストレーション
まずはお気軽にご参加ください。

登録はこちら→
または、↓URLより

本セミナーでは、評価×トレーニングの考え方を通じて、
現場課題の整理と解決のヒントをお伝えします。

セミナー終了後
アンケートにお答えいただいた方全員に

セミナー資料をプレゼント！

2026/６/17WED無料

URL ; https://www.minato-med.co.jp
お問い合わせ ; https://www.minato-med.co.jp/contact/

https://www.minato-med.co.jp/2026-0617/
（同業他社のご参加はご遠慮願います）

リハ特化型デイサービス
ミナトケアステーション
理学療法士

講師：竹脇明広


